Mistero della fede.
Ogni volta che mangiamo di questo pane e
beviamo a questo calice, annunciamo la tua
morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

Celebrando il memoriale della passione redentrice
del tuo Figlio, della sua mirabile risurrezione e
ascensione al cielo, nell’attesa della sua venuta
nella gloria, ti offriamo, o Padre, in rendimento di
grazie, questo sacrificio vivo e santo.
Guarda con amore e riconosci nell’offerta della
tua Chiesa la vittima immolata per la nostra
redenzione, e a noi, che ci nutriamo del Corpo e
del Sangue del tuo Figlio, dona la pienezza dello
Spirito Santo, perché diventiamo in Cristo un solo
corpo e un solo spirito.
Lo Spirito Santo faccia di noi un’offerta perenne
a te gradita, perché possiamo ottenere il regno
promesso con i tuoi eletti: con la beata Maria, Ver-
gine e Madre di Dio, san Giuseppe, suo sposo, i
tuoi santi apostoli, i gloriosi martiri, [san N.] e tutti
i santi, nostri intercessori presso di te.
Ti preghiamo, o Padre: questo sacrificio della
nostra riconciliazione doni pace e salvezza al
mondo intero. Conferma nella fede e nell'amore
la tua Chiesa pellegrina sulla terra: il tuo servo
e nostro papa N., il nostro vescovo N., l'ordine
episcopale, i presbiteri, i diaconi e il popolo che
tu hai redento.
Ascolta la preghiera di questa famiglia che hai
convocato alla tua presenza nel giorno in cui
Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi della
sua vita immortale. Ricongiungi a te, Padre mise-
ricordioso, tutti i tuoi figli ovunque dispersi.
Accogli nel tuo regno i nostri fratelli e sorelle
defunti, e tutti coloro che, in pace con te, hanno
lasciato questo mondo; concedi anche a noi di
ritrovarci insieme a godere per sempre della tua
gloria, in Cristo, nostro Signore, per mezzo del
quale tu, o Dio, doni al mondo ogni bene.
Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre
onnipotente, nell'unita dello Spirito Santo, ogni
onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.

Amen.

RITI DI COMUNIONE

17. PADRE NOSTRO

Obbedienti alla parola del Salvatore e formati al
suo divino insegnamento, osiamo dire:
Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato
il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la
tua volonta, come in cielo cosi in terra. Dac-
ci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a
noi i nostri debiti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci
alla tentazione, ma liberaci dal male.
Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace
ai nostri giorni, e con l'aiuto della tua misericordia
vivremo sempre liberi dal peccato e sicuri da ogni
turbamento, nell'attesa che si compia la beata
speranza e venga il nostro salvatore Gesu Cristo.
Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

18. RITO DELLA PACE

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apo-
stoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace», non

guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua
Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua vo-
lonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Amen.
La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.

19. FRAZIONE DEL PANE

Agnello di Dio, che togli i peccati del mon-
do, abbi pieta di noi.
(lultima volta) ... dona a noi la pace.

20. COMUNIONE

Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che toglie i
peccati del mondo. Beati gli invitati alla cena del-
I’Agnello.
O Signore, non sono degno di partecipare
alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola
e io saro salvato.

21. ANTIFONA ALLA COMUNIONE

Dio ha tanto amato il mondo da dare il Figlio
unigenito, perché chiunque crede in lui non
vada perduto, ma abbia la vita eterna.

oppure:

Chi osservera e insegnera i precetti del Si-
gnore sara grande nel regno dei cieli.

[Si pud eseguire un canto. Segue un breve silenzio per favorire la pre-
ghiera interiore di lode e di ringraziamento]

(in piedi)
22. ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

O Signore, che ci hai fatto gustare il pane del cie-

lo, fa’ che desideriamo sempre questo cibo che

dona la vera vita. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

RITI DI CONCLUSIONE
[Si possono dare brevi comunicazioni o avvisi al popolo]

23. SALUTO, BENEDIZIONE E CONGEDO

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
Il Signore vi benedica e vi custodisca.
Amen.
Faccia risplendere per voi il suo volto e vi faccia
grazia.
Amen.
Rivolga a voi il suo volto e vi conceda la sua pace.
Amen.
E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Fi-
glio e Spirito Santo, discenda su di voi e con voi
rimanga sempre.
Amen.
Andate e annunciate il Vangelo del Signore.
Rendiamo grazie a Dio.

[MRI, p. 462]
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SE IL LIBRO del Siracide ricor-
da la necessita di osservare i

essi ci custodiscono, Gest, nel
Vangelo, fa compiere un passo
ulteriore, affermando che Egli
é il compimento della Legge.
La Legge di Mosé, cosi centrale
perilpopolodilsraele, nonviene
cancellata e nemmeno supera-
ta, ma portata alla sua pienez-
za, cheeélapienezzadellacarita!
Dopo il grande Discorso della
Montagna, che ci ha accompa-
gnato nelle scorse domeniche,
Gesu continua a mostrare la
via della santita o della “perfe-
zione” (per riprendere le parole

é quella dellamore verso Dio
'

e verso il prossimo. | “perfetti

sono coloro che riconoscono e |

cercanodifarproprialasapien-
zadi Dio, sapendo guardare con
veritd dentro il proprio cuore!
Si tratta di imparare a vivere
da fratelli, instaurando e cu-
stodendo relazioni di comunio-
ne con tutti, anche con i nemici.
In particolare, nella Giornata
mondiale del malato vogliamo
raccogliere l'invito a saper esse-
re prossimi di coloro che vivono
situazioni particolari di malat-

comandamenti di Dio, perché diPaolo nella Il lettura), e lavia tiaesofferenza.

RITI DI INTRODUZIONE

1. ANTIFONA D’INGRESSO

Sii per me una roccia di rifugio, un luogo for-
tificato che mi salva. Tu sei mia rupe e mia
fortezza: guidami per amore del tuo nome.

2. SALUTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo.

Amen.
Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni gioia
e pace nella fede per la potenza dello Spirito
Santo, sia con tutti voi.

E con il tuo spirito.

3. ATTO PENITENZIALE

Il Signore Gesu, che ci invita alla mensa della
Parola e dell’Eucaristia, ci chiama alla conver-
sione. Riconosciamo di essere peccatori e invo-
chiamo con fiducia la misericordia di Dio.

(breve pausa di silenzio)

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli
e sorelle, che ho molto peccato in pensie-
ri, parole, opere e omissioni, (cisi batte il petto)
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima
colpa. E supplico la beata sempre Vergine
Maria, gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorel-
le, di pregare per me il Signore Dio nostro.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdo-
ni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.
Signore, pieta.
Cristo, pieta.
Signore, pieta.

4. GLORIA

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli
uomini, amati dal Signore.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua glo-
ria immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio
Padre onnipotente.

Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che

Signore, pieta.
Cristo, pieta.
Signore, pieta.
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togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu
che togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu so-
lo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito Santo:
nella gloria di Dio Padre. Amen.

5. ORAZIONE (O COLLETTA)

O Dio, che hai promesso di abitare in coloro che
ti amano con cuore retto e sincero, donaci la gra-
zia di diventare tua degna dimora. Per il nostro
Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che & Dio, e vive
e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per
tutti i secoli dei secoli.

Amen.

oppure:

O Dio, che hai rivelato la pienezza della legge
nel comandamento dell'amore, dona al tuo po-
polo di conoscere le profondita della sapienza e
della giustizia, per entrare nel tuo regno di ricon-
ciliazione e di pace. Per il nostro Signore Gesl
Cristo, tuo Figlio, che & Dio, e vive e regna con
te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli
dei secoli.

Amen.

6. PRIMA LETTURA

«A nessuno ha comandato di essere empio»

DAL LIBRO DEL SIRACIDE

Se vuoi osservare i suoi comandamenti, essi ti
custodiranno; se hai fiducia in lui, anche tu vivrai.
Egli ti ha posto davanti fuoco e acqua: la dove
vuoi tendi la tua mano. Davanti agli uomini stanno
la vita e la morte, il bene e il male: a ognuno sara
dato cio che a lui piacera. Grande infatti € la sa-
pienza del Signore; forte e potente, egli vede ogni
cosa. | suoi occhi sono su coloro che lo temono,
egli conosce ogni opera degli uomini.
A nessuno ha comandato di essere empio € a
nessuno ha dato il permesso di peccare.
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

(15,16-21)



7. SALMO RESPONSORIALE (dal salmo 118)
Beato chi cammina nella legge del Signore.
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Beato chi & integro nella sua via

e cammina nella legge del Signore.
Beato chi custodisce i suoi insegnamenti
e lo cerca con tutto il cuore.

Beato chi cammina nella legge del Signore.
Tu hai promulgato i tuoi precetti
perché siano osservati interamente.

Siano stabili le mie vie
nel custodire i tuoi decreti.

Beato chi cammina nella legge del Signore.
Sii benevolo con il tuo servo e avro vita,
osservero la tua parola.

Aprimi gli occhi perché io consideri
le meraviglie della tua legge.

Beato chi cammina nella legge del Signore.
Insegnami, Signore, la via dei tuoi decreti
e la custodiro sino alla fine.
Dammi intelligenza, perché io custodisca la tua
legge
e la osservi con tutto il cuore.

Beato chi cammina nella legge del Signore.

8. SECONDA LETTURA

«Dio ha stabilito una sapienza prima dei secoli per la no-
stra gloria»

DALLA PRIMA LETTERA (2,6-10)
DI SAN PAOLO APOSTOLO Al CORINZI

Fratelli, tra coloro che sono perfetti parliamo, si,
di sapienza, ma di una sapienza che non & di
questo mondo, né dei dominatori di questo mon-
do, che vengono ridotti al nulla.
Parliamo invece della sapienza di Dio, che &
nel mistero, che & rimasta nascosta e che Dio
ha stabilito prima dei secoli per la nostra glo-
ria. Nessuno dei dominatori di questo mondo I'ha
conosciuta; se 'avessero conosciuta, non avreb-
bero crocifisso il Signore della gloria.
Ma, come sta scritto: «Quelle cose che occhio
non vide, né orecchio udi, né mai entrarono in
cuore di uomo, Dio le ha preparate per coloro che
lo amanov.
Ma a noi Dio le ha rivelate per mezzo dello Spi-
rito; lo Spirito infatti conosce bene ogni cosa,
anche le profondita di Dio.
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

(in piedi)
9. CANTO AL VANGELO
Alleluia, alleluia.
Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della
terra, perché ai piccoli hai rivelato i misteri del

Regno.
Alleluia.

10. VANGELO
«Cosi fu detto agli antichi; ma io vi dico»

[Tra parentesi le parti da omettere per la forma breve: 5,20-22a.27-
28.33-34a.37]

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

DAL VANGELO SECONDO MATTEO  (5,17-37)
Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli:
[«Non crediate che io sia venuto ad abolire la
Legge o i Profeti; non sono venuto ad abolire,
ma a dare pieno compimento. In verita io vi di-
co: finché non siano passati il cielo e la terra,
non passera un solo iota o un solo trattino della
Legge, senza che tutto sia avvenuto. Chi dunque
trasgredira uno solo di questi minimi precetti e
insegnera agli altri a fare altrettanto, sara con-
siderato minimo nel regno dei cieli. Chi invece li
osservera e li insegnera, sara considerato gran-
de nel regno dei cieli.]

lo vi dico [infatti]: se la vostra giustizia non supe-
rera quella degli scribi e dei farisei, non entrerete
nel regno dei cieli.

Avete inteso che fu detto agli antichi: “Non uc-
ciderai; chi avra ucciso dovra essere sottoposto
al giudizio”. Ma io vi dico: chiunque si adira con
il proprio fratello dovra essere sottoposto al giu-
dizio. [Chi poi dice al fratello: “Stupido”, dovra
essere sottoposto al sinedrio; e chi gli dice: “Paz-
z0”, sara destinato al fuoco della Geénna.

Se dunque tu presenti la tua offerta all’altare e li ti
ricordi che tuo fratello ha qualche cosa contro di
te, lascia li il tuo dono davanti all’altare, va’ prima
a riconciliarti con il tuo fratello e poi torna a offrire
il tuo dono.

Mettiti presto d’accordo con il tuo avversario
mentre sei in cammino con lui, perché l'avver-
sario non ti consegni al giudice e il giudice alla
guardia, e tu venga gettato in prigione. In verita
io ti dico: non uscirai di la finché non avrai pagato
fino all’'ultimo spicciolo!]

Avete inteso che fu detto: “Non commetterai adul-
terio”. Ma io vi dico: chiunque guarda una donna
per desiderarla, ha gia commesso adulterio con
lei nel proprio cuore.

[Se il tuo occhio destro ti & motivo di scandalo,
cavalo e gettalo via da te: ti conviene infatti per-
dere una delle tue membra, piuttosto che tutto il
tuo corpo venga gettato nella Geénna. E se la
tua mano destra ti € motivo di scandalo, tagliala
e gettala via da te: ti conviene infatti perdere una
delle tue membra, piuttosto che tutto il tuo corpo
vada a finire nella Geénna.

Fu pure detto: “Chi ripudia la propria moglie, le
dia l'atto del ripudio”. Ma io vi dico: chiunque ri-
pudia la propria moglie, eccetto il caso di unione
illegittima, la espone all’adulterio, e chiunque
sposa una ripudiata, commette adulterio.]

Avete anche inteso che fu detto agli antichi: “Non
giurerai il falso, ma adempirai verso il Signore i
tuoi giuramenti”. Ma io vi dico: non giurate affatto,
né per il cielo, perché é il trono di Dio, né per la
terra, perché e lo sgabello dei suoi piedi, né per
Gerusalemme, perché ¢ la citta del grande Re.
Non giurare neppure per la tua testa, perché non
hai il potere di rendere bianco o nero un solo ca-

N

pello. Sia invece il vostro parlare: “si, si”, “no, no”;
il di piti viene dal Maligno».
Parola del Signore.

Lode a te, o Cristo.

11. OMELIA

[Breve silenzio di raccoglimento e meditazione]

12. PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose visibili
e invisibili. Credo in un solo Signore, Gesu Cri-
sto, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima
di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero; generato, non creato, della
stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui tut-
te le cose sono state create. Per noi uomini e
per la nostra salvezza discese dal cielo, (cisiinchi-
na) e per opera dello Spirito Santo si e incarnato
nel seno della Vergine Maria e si é fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e
fu sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, secondo
le Scritture, & salito al cielo, siede alla destra del
Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudi-
care i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chie-
sa, una, santa, cattolica e apostolica. Professo
un solo Battesimo per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del
mondo che verra. Amen.

13. PREGHIERA DEI FEDELI

Al Padre, fonte della vera sapienza e di ogni
giustizia, r|vqlg|amo con fiducia le nostre invoca-
zioni: Donaci la tua carita, Signore.

—Per la Chiesa. Sia annunciatrice e testimone
della legge della carita e della misericordia di
Dio verso ogni uomo e donna. Preghiamo:
Donaci la tua carita, Signore.

—Per i governanti e i legislatori. Ricerchino la
tua sapienza, che & volonta di bene per ognu-
no e specialmente per i pit deboli. Preghiamo:
Donaci la tua carita, Signore.

— Per le persone provate dalla malattia nel corpo
e nell'anima. Trovino conforto in te e in coloro
che tu metti accanto. Preghiamo:

Donaci la tua carita, Signore.

—Per quanti si prendono cura degli ammalati. La
loro generosita e attenzione al prossimo siano
ricompensate dalla tua vicinanza. Preghiamo:
Donaci la tua carita, Signore.

O Padre, accogli le nostre debolezze e le nostre

preghiere e guidaci con la tua sapienza alla pie-

nezza dell’'amore. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

14. PREPARAZIONE DEI DONI

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell’'universo: dalla
tua bonta abbiamo ricevuto questo pane (questo

vino), frutto della terra (frutto della vite) e del lavo-
ro dell’'uomo; lo presentiamo a te, perché diventi
per noi cibo di vita eterna (bevanda di salvezza).
Benedetto nei secoli il Signore.
Pregate, fratelli e sorelle, perché il mio e vostro
sacrificio sia gradito a Dio Padre onnipotente.
I Signore riceva dalle tue mani questo sa-
crificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

(in piedi)
15. ORAZIONE SULLE OFFERTE

Questa offerta, o Signore, ci purifichi e ci rinnovi,
e ottenga a chi é fedele alla tua volonta la ricom-
pensa eterna. Per Cristo nostro Signore.

Amen.

16. PREGHIERA EUCARISTICA Il

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

PREFAZIO DELLE DOMENICHE DEL TEMPO ORDINARIO VII
La salvezza mediante l'obbedienza di Cristo

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e in
ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio onni-
potente ed eterno.
Nella tua misericordia hai tanto amato il mondo
da mandare il tuo Unigenito come redentore a
condividere in tutto, eccetto il peccato, la nostra
condizione umana.
Cosi hai amato in noi cio che tu amavi nel Figlio e
in lui, servo obbediente, hai ricostruito I'alleanza
distrutta dalla disobbedienza del peccato.
Per questo mistero di salvezza, uniti agli angeli e
ai santi, cantiamo esultanti la tua lode:

Santo, Santo, Santo...

Veramente santo sei tu, o Padre, ed & giusto che
ogni creatura ti lodi. Per mezzo del tuo Figlio, il
Signore nostro Gesu Cristo, nella potenza dello
Spirito Santo fai vivere e santifichi I'universo, e
continui a radunare intorno a te un popolo che,
dall’'oriente all’occidente, offra al tuo nome il sacri-
ficio perfetto.

Ti preghiamo umilmente: santifica e consacra
con il tuo Spirito i doni che ti abbiamo presentato
perché diventino il Corpo e il Sangue del tuo
Figlio, il Signore nostro Gesu Cristo, che ci ha
comandato di celebrare questi misteri.

Egli, nella notte in cui veniva tradito, prese il pane,
ti rese grazie con la preghiera di benedizione, lo
spezzo, lo diede ai suoi discepoli e disse:
PRENDETE, E MANGIATENE TUTTI: QUESTO
E IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFICIO
PER VOLI.

Allo stesso modo, dopo aver cenato, prese il
calice, ti rese grazie con la preghiera di benedi-
zione, lo diede ai suoi discepoli e disse: .
PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO E
IL CALICE DEL MIO SANGUE, PER LA NUOVA
ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI
E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PECCATI.
FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.



